
LOUPIOTTOPHOBIE Phobie des jeunes enfants 
 

Phobie non officielle, non reconnue 
Phobie non spécifique, non classifiée en tant que trouble anxieux défini dans le DSM-5  

 et la CIM-11 
 
Le mot loupiot (féminin : loupiote) est un terme d'argot populaire français qui désigne 
un petit enfant ou un bébé. 
  
Origine et Historique 

• Apparition : Attesté vers 1875 au sens de « jeunot » ou « adolescent », puis vers 
1878 comme « nourrisson » (sous la forme loupiau) dans le jargon parisien.  

• Étymologie : Il provient de l'affectueux loup, auquel on a ajouté un suffixe diminutif 
(-iau altéré en -iot). Il peut aussi être rapproché de termes populaires anciens liés à 
l'affection portée aux plus jeunes. 
  

Mots Proches et Synonymes 
• Dans l'argot : Môme, mioche, gosse, marmot, lardon, moutard. 
• Homonyme proche : Loupiote (avec un 'e') désigne quant à lui une petite lampe ou 

une veilleuse qui éclaire faiblement.  
 


